
26.09.2024 | 19:00 – 21:00 Uhr 

Darmkrebs: 
Vorbeugung, Vorsorge und  
moderne Behandlung

Onkologische Informationsveranstaltung 2024

Die Veranstaltung wird von folgenden Firmen unterstützt:



 

19:00 – 19:10 Uhr
Begrüßung - Dr. med. Mathias Kleiß
(Facharzt für Innere Medizin, Hämatologie und mediz.  
Onkologie, Pneumologie, Palliativmedizin, MVZ am Obertor 
gGmbH Homberg (Efze)/Fritzlar) 

1

19:10 – 19:35 Uhr
Darmkrebs: Eine vermeidbare Erkrankung?  
Die Rolle der Krebsvorsorge - Dr. med. Andreas 
Greger (Facharzt für Innere Medizin, Gastroenterologie, Inten-
sivmedizin, Notfallmedizin, Palliativmedizin, Sektionsleiter Gast-
roenterologie, Heilig Geist Hospital Fritzlar)
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19:35 – 20:00 Uhr
Ernährung zur Vermeidung bzw. Beeinflussung 
von Krebserkrankungen - Ines Nebelung  
(Ernährungswissenschaftlerin M. Sc., healthcare 4 u GmbH)
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20:00 – 20:25 Uhr
Sanfte Chirurgie bei Darmkrebs - Dr. med.  
Carsten Bismarck (Facharzt für Chirurgie, Viszeralchir-
urgie, spezielle Viszeralchirurgie, Proktologie; Chefarzt der 
Klinik für Chirurgie, Heilig Geist Hospital Fritzlar)
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Einladung zur onkologischen  
Informationsveranstaltung 2024

Darmkrebs: Vorbeugung, Vorsorge  
und moderne Behandlung

Agenda

Sind Sie interessiert daran, mehr über Darmkrebs zu erfahren? 

Unsere Vorträge sind speziell für medizinische Laien konzipiert und 
bieten Ihnen die Möglichkeit, sich umfassend und verständlich über 
die Vorsorge und moderne Behandlungsmöglichkeiten von Darm-
krebs zu informieren. 

Darmkrebs gehört zu den häufigsten Krebserkrankungen in 
unserer Gesellschaft. Die Erkrankung stellt bei Frauen die  
zweithäufigste und bei Männern die dritthäufigste Krebser-
krankung dar. Obwohl der Großteil der Darmkrebspatientinnen  
und -patienten älter ist, können auch jüngere Menschen von der  
Erkrankung betroffen sein. Durch die Darmkrebsvorsorge mittels 
Darmspiegelung können frühe Veränderungen der Darmschleimhaut, 
sogenannte Polypen, frühzeitig entdeckt und entfernt werden, 
so dass sich ein bösartiger Tumor hieraus nicht mehr entwickeln 
kann. Aber auch die rechtzeitige Entdeckung möglicherweise 
schon vorhandener bösartiger Tumoren ist möglich. Das Risiko 
an Darmkrebs zu erkranken kann durch das persönliche Verhalten 
günstig beeinflusst werden, beispielsweise durch die Ernährung.

In unserer Veranstaltung wollen wir diese Themen näher beleuchten. 
Ein weiterer Schwerpunkt befasst sich mit den modernen Operati-
onstechniken bösartiger Darmtumoren. Abschließend werden Sie 
über die verschiedenen Möglichkeiten der systemischen Therapie 
bei einem Darmkrebs informiert.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und einen informativen Abend!

Termin: 26.09.2024 | 19:00 – 21:00 Uhr 
Ort: Deutsches Haus, Marktplatz 5, Homberg/Efze

20:25 – 20:50 Uhr
Moderne Chemo- (und andere …) Therapie bei 
Darmkrebs (Dr. med. Mathias Kleiß)

5

20:50 – 21:00 Uhr
Diskussion und Verabschiedung6


